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Formations
MARKETING DIGITAL & COMMUNICATION • 2021
Formation à LiveMentor en distenciel lors de mon Freelance

TITRE PROFESSIONNEL NIVEAU II I « DESIGNER WEB » • 2019
Formation à Objectif 3W en 2019 à Montpellier (34)

Expériences
INDÉPENDANTE • 2021 – AUJOURD’HUI
Stratégie de communication, création d’identités visuelles et de sites 
web, accompagnement clients culturels et entrepreneuriaux.

DESIGNEUSE GRAPHIQUE • TRIOTECH • 2024 – 2025
Design UI/UX, animation d’atelier de co-conception, collaboration avec 
développeurs et chefs de projet, marketing et référencement.

ANIMATRICE NUMÉRIQUE • APIJE • 2021 (8 MOIS)
Accompagnement de publics en fracture numérique : autonomie 
informatique, démarches en ligne, médiation digitale.

CHARGÉE DE COM. • UNISPHÈRES • 2019 - 2020
Communication 360°, gestion du site web et calendrier éditorial, 
création de contenus et animation d’ateliers artistiques en QPV.

CHARGÉE DE COM. JR • COPAE ILIS • 2016 - 2018
Communication d’un centre Erasmus+ : contenus digitaux, gestion 
du site, coordination d’actions culturelles internationales.

Compétences
SUITE ADOBE

IDENTITÉ VISUELLE RÉFÉRENCEMENT

COMMUNICATION ANIMATION ATELIERDESIGN WEB (WP)

RÉDACTION D’ARTICLES

www.manongirardet.com ↗ contact@manongirardet.com 06 85 53 76 43

https://www.manongirardet.com/portfolio

